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“Zit v Pravdé”, to je krasné a okfidlené réeni. Zni to Gizasné, ze? Kdyby vam
nékdo dal na vybér: “Chces zit v pravdé anebo ve 1zi?” asi malokdo z nas by o tom
dlouze premyslel... Jenze asi kazdy, kdo se snazi byt pravdivy, milovat a ctit
pravdu vi, ze to neni véc az tak prosta a jednoducha, jak by se na prvni pohled
mohlo zdat.

Co je to pravda? Klasicka definice zni: Pravda je soulad mezi ideou a
skutecnosti. Véci (formy byti) kolem nas jsou. Véci v celém svété existuji, néjakym
zpusobem se objevily, tedy zacaly existovat, a jejich existence néjak trva, a jednou
bude néjakym zptisobem ukoncéena. A nejsou to jen véci ale i vztahy, vzajemné
pusobeni véci na sebe v Case a prostoru. Protoze tyto véci a jejich vzajemné vztahy
existuji, existuje i n€jaka pravda o jejich existenci. Ony zkratka néjakym
zpusobem jsou. Kdyz se je snazime néjak pochopit, snazime se je néjak popsat a
definovat, je to praveé otazka pravdy: jak a zda se nam podafi pochopit ty véci a
vztahy spravné, tzn. tak, jak opravdu byly a jsou.

Kdo chce ctit a zit pravdu, ma tedy pred sebou velmi, velmi tézky ukol:
poznavat skutecnost véci takovou, jaka opravdu je. To predpoklada nesnadnou
disciplinu, protoze poznavat a chapat véci a jejich souvztaznost, tedy celkovou,
globalni provazanost ve vSech absolutnich detailech, formach projevu a ¢asovém
kontinuu je nad lidské sily. Nebo aspon nad mé, pfiznavam, protoze nékdy mam
potize vybavit si co jsem délal predevcirem a co tedy je pravdou o mé formé byti v
patek minulého tydne. Kdybych vam ted popsal pravdu mé formy byti v patek,
neni vubec vylouceno, ze by nékdo povstal a svédcil by, ze to neni pravda, protoze
on si vzpomina, ze mé videl délat néco docela jiného. Snadno bych se mohl
dopustit 1zi timto zptisobem, kdybych spoléhal na svou déravou pamét.

A protoze nasSe lidské poznani o realité svéta a vesmiru je prece jen jeSté v
plenkach, a protoze tedy nase poznani pravdy o jeho pravé skutecnosti ani zdaleka
neni komplexni, tézko tedy mizeme zit v pravdé v tomto smyslu. Dalo by se proto
fict, ze zijeme ve ne-pravdé, v omylu, prosté v nevédomosti, nebo dokonce ve 1zi?

A nékdy se tak i chovame. Jen si vzpomenme, jak jsme byli presvédceni o
néjakém nazoru, a nikdo by nas nepresvédcil o opaku! “Ja mam pravdu,” fikali
jste si, a kdyz vas presvédcovali o opaku, nevidéli jste, ze vas kousek poznani
nevytvafi harmonicky celek s jinymi poznatky. A kolikrat nam staci i jen docela
mala informace a my si hned na jejich zakladech vystavime celistvy nazor.

Septanda, feci, ticha posta, témito cestami se §ifi polopravdy. Septanda
nemuze interesovat toho, kdo cti pravdu a kdo tedy se snazi vnimat soulad vSech
poznatkli a skutec¢nosti. Kdyz si na fragmentu informace stavime sviij nazor, tfeba
kriticky nazor na nékoho, anebo naopak velmi pochvalny, odsuzujeme se tak
vlastné k zivotu v omylu, k zivotu ve 1zi. A zZijeme pak, jako bychom ve znaku meéli
napsano: Pars Veritatis Vinci (polopravda vitézi).

Ovsem je fakt, ze velmi casto je nemozné opatfit si kompletni informace.
Jak si mam ziskat komplexni informaci o situaci v Iraku? Jak si mam ziskat
komplexni informaci o kosmickém programu vyzkumu Marsu? Vzdyt ja jsem jesté
ani neobesel Zemi, abych si mohl byt jist, Ze je to pravda, Ze je kulata...

Mozna, ze neni v lidskych moznostech zit v pravdé, protoze komplexni,
kompletni a globalni poznani pravdy o vécech ve vSech jejich souvislostech prosté
neni v lidskych moznostech?

My ale vime, Ze Zivot v pravdé neznamena pouze “fikat a znat pravdu”. Zitv
pravde, to je vyraz, ktery ma mnohem hlubsi vyznam a smysl nez logické pojimani
reality, vnimani svéta naSimi smysly a poméfovani pravdy a 1zi. A proto opakem
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zivota v pravdé neni “zivot ve 1zi”. Zivot v pravdé je nad béznymi pravdami a omyly.
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Je vlastné nad rozliSovanim pravd a omylu.

Zivot v pravdé je “autentické ziti”. Autentické, opravdové, hluboké. Je to
ziti, po kterém kazdy touzi, kazdy chce mit jeho odlesk v sobé. Kdyz chceme
svobodu, kdyz chceme lasku, kdyz chceme §tésti, chceme vlastné zivot v pravdé at
si to uvédomujeme nebo ne. Pfectu vam ted dveé basné, které jsou kazda po svém
o zivoté v pravdé.

Z PINDEMONTEHO (158)
Alexandr Sergejevi¢ Puskin

Neocenuji zvlast téch okazalych prav,

nad nimiz to¢i se dnes u nas tolik hlav.
Nereptam na bohy a nehorSim se na né,

ze nepoprali mi spoluspravovat dané

¢i branit cisaftim, by spolu valéili.

A malo mrzi mé, smi-li ¢i nesmi-li

tisk praskat tulpasy, nebo kdyz cenzor bdély
znemozni vtipkaitim, by volnost psati méli.
To vSecko, véfte mi, jsou slova, slova jen!
Ja jinou, lepsi snad svobodu chtél bych miti
a jiny, lepsi snad o pravu chovam sen.

Byt poddan vrchnosti ¢i lidu poddan byti —
neni to totozné? Buh s nimi!

Nemusiti nikomu ¢ty skladati,

jen sam si poslouzit!

Kdyz vrchnost vSak ¢i livrej miji,
nesehnout svédomi, ni rozum, ani Siji.

Jak mné se zamane, byt onde nebo tam,
kde z bozské prirody v své dusi izas mam,
a stanuv okouzlen pred dily umeéni,

beze slov tonouti v krase a nadSeni -

to Stésti! to prava jsou!

Puskin zdtaraznuje pevnost ¢lovéka, jeho vnitini svobodu, nespoutanost,
celistvost, schopnost radovat se ze skutecné kvalitnich véci, tedy z véci, které maji
duchovni a ne materialni hodnotu: pfiroda, umeéni, krasa. Puskin vlastné
naznacuje cestu, jak zit v pravdé, jakym Zivotnim stylem se k tomu vzacnému
umeni blizit.

ANICCE
Josef Simon

i kdybys umftela

budu tvij tatinek

i kdybych umfel ja
budu tvij tatinek

i kdybychom umfeli oba
i kdyby vyhasla slova
budu tvyj tatinek

i kdyby cely svet vykvetl v zahony nicoty
budu navéky ja a ty

a budu tvuj tatinek

a pouze

nepravdou

stanu se



nikym . . .

K této basni lze snad doplnit jen to, Ze totéz se da fici o jakémkoliv vztahu,
ktery je minén vazné, ktery je opravdovy a opravdové citény, tfeba jako vérné
pratelstvi. Vzpomenete si na néjakého svého opravdového pritele ¢i pfitelkyni? A
tu myslim opravdového! Ani zub ¢asu takové pratelstvi nenahloda, ani vzdalenost
tisictl mil, ani prazdnost a blaznivost svéta, ani smrt! Pouze jedina véc jej muze
narusit: nepravda. Kdyz jeden s druhym v jejich vztahu prestane zit v pravdé.
Tedy upfimné, opravdoveé.

Jakeé dalsi vyznamy lze dat vyrazu “zivot v pravdé”?

Je to jisté také o prijeti sebe sama. Kdo nema rad sam sebe, nemutize mit
rad druhé, a naopak. Pfijmout sebe takového, jaky jsem, to je velké umeéni, a
dozajista je to ¢ast zivota v pravdé. Jak rika Charly Heavenrichova: “Je uplné
jedno, co délame, dokud nepfijmeme sami sebe. Jakmile jednou sami sebe
prijmeme, je iplné jedno, co délame.” Neznamena to nepracovat na sobé, naopak!
Pokud sam sebe neprijmu, nemohu na sobé pfiliS zménit.

A jak tika Seneca: “Jestlize nevime, ke kterému pristavu mifime, zadny vitr
neni pfiznivy.” Veédeét kdo jsem, citit to tady uvnitf svého srdce, to je iZzasna véc.
Pak se muze svét tfeba zblaznit na hlavu postavit, a my neztratime vnitini jistotu,
radost a Stésti. I to je dulezitou c¢asti zivota v pravdé.

Necht se nam darfi védét, ke kterému pfistavu mifime. Necht se nam dafi
prijimat druhé i sebe tak, jak jsme, necht se nam dafi zit opravdove, vnimat vnitini
svobodu, nespoutanost, celistvost, schopnost radovat se ze skutecné kvalitnich
véci. Necht se nam darfi zit v pravdé.



