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ŽÍT V PRAVDÌ JE VÍC, NEŽ ŽÍT VÌÈNÌ
Rev. Dr. Petr Samojský
19. 2. 2006

“Žít v Pravdì”, to je krásné a okøídlené rèení.  Zní to úžasnì, že?  Kdyby vám
nìkdo dal na výbìr: “Chceš žít v pravdì anebo ve lži?” asi málokdo z nás by o tom
dlouze pøemýšlel...  Jenže asi každý, kdo se snaží být pravdivý, milovat a ctít
pravdu ví, že to není vìc až tak prostá a jednoduchá, jak by se na první pohled
mohlo zdát.

Co je to pravda?  Klasická definice zní: Pravda je soulad mezi ideou a
skuteèností.  Vìci (formy bytí) kolem nás jsou.  Vìci v celém svìtì existují, nìjakým
zpùsobem se objevily, tedy zaèaly existovat, a jejich existence nìjak trvá, a jednou
bude nìjakým zpùsobem ukonèena.  A nejsou to jen vìci ale i vztahy, vzájemné
pùsobení vìcí na sebe v èase a prostoru.  Protože tyto vìci a jejich vzájemné vztahy
existují, existuje i nìjaká pravda o jejich existenci.  Ony zkrátka nìjakým
zpùsobem jsou.  Když se je snažíme nìjak pochopit, snažíme se je nìjak popsat a
definovat, je to právì otázka pravdy: jak a zda se nám podaøí pochopit ty vìci a
vztahy správnì, tzn. tak, jak opravdu byly a jsou.

Kdo chce ctít a žít pravdu, má tedy pøed sebou velmi, velmi tìžký úkol:
poznávat skuteènost vìcí takovou, jaká opravdu je.  To pøedpokládá nesnadnou
disciplínu, protože poznávat a chápat vìci a jejich souvztažnost, tedy celkovou,
globální provázanost ve všech absolutních detailech, formách projevu a èasovém
kontinuu je nad lidské síly.  Nebo aspoò nad mé, pøiznávám, protože nìkdy mám
potíže vybavit si co jsem dìlal pøedevèírem a co tedy je pravdou o mé formì bytí v
pátek minulého týdne.  Kdybych vám teï popsal pravdu mé formy bytí v pátek,
není vùbec vylouèeno, že by nìkdo povstal a svìdèil by, že to není pravda, protože
on si vzpomíná, že mì vidìl dìlat nìco docela jiného.  Snadno bych se mohl
dopustit lži tímto zpùsobem, kdybych spoléhal na svou dìravou pamì�.

A protože naše lidské poznání o realitì svìta a vesmíru je pøece jen ještì v
plenkách, a protože tedy naše poznání pravdy o jeho pravé skuteènosti ani zdaleka
není komplexní, tìžko tedy mùžeme žít v pravdì v tomto smyslu.  Dalo by se proto
øíct, že žijeme ve ne-pravdì, v omylu, prostì v nevìdomosti, nebo dokonce ve lži?

A nìkdy se tak i chováme.  Jen si vzpomeòme, jak jsme byli pøesvìdèeni o
nìjakém názoru, a nikdo by nás nepøesvìdèil o opaku!  “Já mám pravdu,” øíkali
jste si, a když vás pøesvìdèovali o opaku, nevidìli jste, že váš kousek poznání
nevytváøí harmonický celek s jinými poznatky.  A kolikrát nám staèí i jen docela
malá informace a my si hned na jejích základech vystavíme celistvý názor.

Šeptanda, øeèi, tichá pošta, tìmito cestami se šíøí polopravdy.  Šeptanda
nemùže interesovat toho, kdo ctí pravdu a kdo tedy se snaží vnímat soulad všech
poznatkù a skuteèností.  Když si na fragmentu informace stavíme svùj názor, tøeba
kritický názor na nìkoho, anebo naopak velmi pochvalný, odsuzujeme se tak
vlastnì k životu v omylu, k životu ve lži.  A žijeme pak, jako bychom ve znaku mìli
napsáno: Pars Veritátis Vinci (polopravda vítìzí).

Ovšem je fakt, že velmi èasto je nemožné opatøit si kompletní informace. 
Jak si mám získat komplexní informaci o situaci v Iráku?  Jak si mám získat 
komplexní informaci o kosmickém programu výzkumu Marsu?  Vždy� já jsem ještì
ani neobešel Zemi, abych si mohl být jist, že je to pravda, že je kulatá...

Možná, že není v lidských možnostech žít v pravdì, protože komplexní,
kompletní a globální poznání pravdy o vìcech ve všech jejich souvislostech prostì
není v lidských možnostech?

My ale víme, že život v pravdì neznamená pouze “øíkat a znát pravdu”.  Žít v
pravdì, to je výraz, který má mnohem hlubší význam a smysl než logické pojímání
reality, vnímání svìta našimi smysly a pomìøování pravdy a lži.  A proto opakem
života v pravdì není “život ve lži”.  Život v pravdì je nad bìžnými pravdami a omyly. 
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Je vlastnì nad rozlišováním pravd a omylù. 
Život v pravdì je “autentické žití”.  Autentické, opravdové, hluboké.  Je to

žití, po kterém každý touží, každý chce mít jeho odlesk v sobì.  Když chceme
svobodu, když chceme lásku, když chceme štìstí, chceme vlastnì život v pravdì a�
si to uvìdomujeme nebo ne.  Pøeètu vám teï dvì básnì, které jsou každá po svém
o životì v pravdì.

Z PINDEMONTEHO (158)
Alexandr Sergejeviè Puškin

Neoceòuji zvláš� tìch okázalých práv,
nad nimiž toèí se dnes u nás tolik hlav.
Nereptám na bohy a nehorším se na nì,
že nepopøáli mi spoluspravovat danì
èi bránit císaøùm, by spolu válèili.
A málo mrzí mì, smí-li èi nesmí-li
tisk práskat �ulpasy, nebo když cenzor bdìlý
znemožní vtipkaøùm, by volnost psáti mìli.
To všecko, vìøte mi, jsou slova, slova jen!
Já jinou, lepší snad svobodu chtìl bych míti
a jiný, lepší snad o právu chovám sen.
Být poddán vrchnosti èi lidu poddán býti –
není to totožné?  Bùh s nimi!
Nemusiti nikomu úèty skládati,
jen sám si posloužit!
Když vrchnost však èi livrej míjí,
nesehnout svìdomí, ni rozum, ani šíji.
Jak mnì se zamane, být onde nebo tam, 
kde z božské pøírody v své duši úžas mám,
a stanuv okouzlen pøed díly umìní,
beze slov tonouti v kráse a nadšení –
to štìstí!  to práva jsou!

Puškin zdùrazòuje pevnost èlovìka, jeho vnitøní svobodu, nespoutanost,
celistvost, schopnost radovat se ze skuteènì kvalitních vìcí, tedy z vìcí, které mají
duchovní a ne materiální hodnotu: pøíroda, umìní, krása.  Puškin vlastnì
naznaèuje cestu, jak žít v pravdì, jakým životním stylem se k tomu vzácnému
umìní blížit.

ANIÈCE
Josef Šimon

i kdybys umøela
budu tvùj tatínek
i kdybych umøel já
budu tvùj tatínek
i kdybychom umøeli oba
i kdyby vyhasla slova
budu tvùj tatínek
i kdyby celý svìt vykvetl v záhony nicoty
budu navìky já a ty
a budu tvùj tatínek
a pouze
nepravdou
stanu se
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nikým . . .

K této básni lze snad doplnit jen to, že totéž se dá øíci o jakémkoliv vztahu,
který je mínìn vážnì, který je opravdový a opravdovì cítìný, tøeba jako vìrné
pøátelství.  Vzpomenete si na nìjakého svého opravdového pøítele èi pøítelkyni?  A
tu myslím opravdového!  Ani zub èasu takové pøátelství nenahlodá, ani vzdálenost
tisícù mil, ani prázdnost a bláznivost svìta, ani smrt!  Pouze jediná vìc jej mùže
narušit: nepravda.  Když jeden s druhým v jejich vztahu pøestane žít v pravdì. 
Tedy upøímnì, opravdovì.

Jaké další významy lze dát výrazu “život v pravdì”?

Je to jistì také o pøijetí sebe sama.  Kdo nemá rád sám sebe, nemùže mít
rád druhé, a naopak.  Pøijmout sebe takového, jaký jsem, to je velké umìní, a
dozajista je to èást života v pravdì.  Jak øíká Charly Heavenrichová: “Je úplnì
jedno, co dìláme, dokud nepøijmeme sami sebe.  Jakmile jednou sami sebe
pøijmeme, je úplnì jedno, co dìláme.”  Neznamená to nepracovat na sobì, naopak! 
Pokud sám sebe nepøijmu, nemohu na sobì pøíliš zmìnit.

A jak øíká Seneca: “Jestliže nevíme, ke kterému pøístavu míøíme, žádný vítr
není pøíznivý.”  Vìdìt kdo jsem, cítit to tady uvnitø svého srdce, to je úžasná vìc. 
Pak se mùže svìt tøeba zbláznit na hlavu postavit, a my neztratíme vnitøní jistotu,
radost a štìstí.  I to je dùležitou èástí života v pravdì.

Nech� se nám daøí vìdìt, ke kterému pøístavu míøíme.  Nech� se nám daøí
pøijímat druhé i sebe tak, jak jsme, nech� se nám daøí žít opravdovì, vnímat vnitøní
svobodu, nespoutanost, celistvost, schopnost radovat se ze skuteènì kvalitních
vìcí.  Nech� se nám daøí žít v pravdì.


