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Vzpomínám na svou první cestu na Západ po listopadu 1989. První zastávka
autobusu byla v Norimberku. Kde kdo z nás si bude pamatovat ten úprk Èechù na
takovém zájezdu do nejbližšího obchodního domu. A tak jsem se šla podívat taky,
co tolik lákalo mé spolucestující. Zøetelnì se pamatuji na svùj dojem z øad
modrých kabátù a modrých sukní a èervených halenek a èervených svetøíkù. Stála
jsem tam a øíkala si, tak tohle mi rozhodnì za totality nechybìlo, pro tohle jsem
nechodila na Václavské námìstí zvonit klíèi pro své dìti. Co jsem vlastnì pro pøíští
generace chtìla?

Nebylo to lehké vìdìt, když èlovìk nezažil nic jiného než komunistický
režim. Mnoho se od té doby zmìnilo. Ano, máme svobodu pohybu, máme, øíká se
tomu, svobodu slova, máme, øíká se tomu, svobodu shromažïovací, a podobnì,
nicménì všechny tyto svobody podle mne blednou pøed svobodou v tom, co
mùžeme chtít. Všimli jste si, co všechno od té doby chceme? Je jedno jestli jde o
dovolenou tam a tam, nebo kuchyòskou linku takovou èi makovou, televizi(!), že
bychom ještì nepodlehli a nemìli barevnou? Anebo zájezd za hranice toho
všedního, toho obyèejného.  A  výèet  by mohl pokraèovat a pokraèovat. To všechno
mùžeme. Pokud na to máme. Mùžeme to mít, mùžeme si to dovolit, mùžeme si to
dokázat, mùžeme to vlastnit. Je v tom kus svobody, že nìco mohu, ale asi cítíte, že
tam nemíøím.

Souèástí toho, že jsme si to nebo ono dopøáli, èi dovolili za ta léta, je
souèasnì také apel volného trhu, že to máme chtít. Že bez toho nového modelu
auta, bez toho konkrétního jogurtu, bez dokonale èisté domácnosti prostì nebude
náš život naplnìn, nebudeme š�astnì prožívat své dny na Zemi. A i když se tomu
zasmìjeme, když se na tu pitomouèkou reklamu díváme, podle prùzkumu
šestimìsíèní dítì chce mezi jogurty právì ten, na který se opakovanì dívalo v
televizní reklamì. Jsme prostì v zajetí ekonomiky. Ekonomika byla povýšena na
zákon. Od ekonomiky se èeká zázrak.

Ani nás možná do dùsledku nenapadá, že bychom se na hospodáøský rùst,
spojený s naším trvale se zvyšujícím konzumováním, mohli také dívat jako na
diktát, na nadvládu. Ekonomika nám totiž vládne a uèinila si z nás vazaly. Do té
míry, jak se necháme nachytat jejími pøísliby, že se budeme mít ještì lépe. A celý
ten systém volného trhu a trvale se zvyšující hospodáøské prosperity v nás
podporuje chtìní nìèeho a chtìní mít z nìèeho prospìch. Není to jen naplòování
našich potøeb. Ty jsou limitované. My máme chtít víc, je nám podsouváno, že
budeme bohatší a tím jaksi lepší. Dalo by se øíci, že se máme cítit božsky. Ve
skuteènosti, jak daleko je to od toho, že se máme cítit jako bohové?

To je realita, kterou nám nabízí média. Je to celá realita? Nenecháváme se
spíše dobrovolnì zotroèit tou virtuální realitou médií? Troufám si øíci, že bychom se
mohli na naši situaci podívat také tøeba jako na novodobé otroctví. Naše práce,
naše schopnosti, vìdomosti, naše energie, naše pøíjmy jsou využívány pro daleko
vìtší prospìch než ten náš domnìlý. Je to prospìch nìkoho jiného než jsme my
sami. Vìtšinou ani neznáme jména jedincù, s výjimkou Billa Gatese, kteøí vlastní
nadnárodní spoleènosti. Podle Lidových novin z 8. prosince loòského roku 1 % lidí
naší planety ovládá bezmála polovinu svìtového bohatství. A polovina lidstva
vlastní 1,1% z veškerého svìtového bohatství. Jsou to údaje ze studie, kterou
vypracoval Svìtový ústav pro výzkum hospodáøského rozvoje pøi Univerzitì OSN.
Povšimnìte si slova hospodáøského “rozvoje”. Jako by bylo zapotøebí hospodáøství
donekoneèna rozvíjet, jako by nestaèilo, jak je rozvinuté! Pøitom diktát ekonomiky
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v nás vzbuzuje chtíè. Není to nic jiného než chtíè. Nemáme dost, chceme ještì
tamto nebo tohle. Ještì nemáme lepší køeslo, chybí nám k dokonalému obrazu,
který nám o nás samotných pøedkládají média.

Pøedstavte si, že stojíte v supermarketu a pøed vámi jsou regály olejovek –
jeden s olejovkami ve vlastní š�ávì, jeden s rùznými druhy olejovek v tomatì, jeden
s rùznými druhy olejovek v rostlinném oleji, olejovky se zeleninou, olejovky
baltické, olejovky jadranské...  Zkuste si vzpomenout, jestli to bylo to, co vám za
totality chybìlo. Cítíte z toho množství tu plytkost? Paradoxnì až chudobu? Není to
chudoba ekonomická, je to chudoba duchovní. V tom smìru nám média umocòují
naši chudobu ducha, naši duchovní prázdnotu. Záplatujeme jí prùmyslovými
výdobytky spotøebního zboží, spotøební dovolené a spotøebního vztahování se. Tato
duchovní prázdnota není náležitì reflektovaná, a proto z ní máme takový strach. V
roce 1998 uspoøádala naše Pražská obec unitáøù víkendový semináø “Jak
naplòovat duchovní prázdnotu”. Po 9 letech by se mohl ten semináø jmenovat
kupøíkladu “Kam, k èemu novému, otevírá duchovní prázdnota dveøe?”

Náš filozof, profesor Hejdánek reaguje na tuto prázdnotu výzvou: “Základní
zodpovìdnost lidí spoèívá v tom, být a vždy znovu se vìdomì stávat otevøenými a
vnímavými vùèi pøicházejícím ne daným, ale oslovujícím. Ty výzvy pøicházejí z
budoucnosti a dožadují se , abychom nezùstávali jenom u toho co jest, ale
abychom vždy poèítali s budoucností a spolupracovali na jejím pøíchodu.”
(Pøítomnost, podzim 2005)

Procitáme. Ve tmì nezbývá než zaèít vidìt. Vidìt možnosti, jak se vzepøít
zmaru. Ten zmar se dramaticky projevil kupøíkladu v reklamì, která provázela pøed
8 lety návštìvu papeže v Mexiku v podobì “las papas del Papa”, tedy v podobì
“papežových smažených brambùrek”. Kupøíkladu právì Pepsi Cola dostala tehdy
mezi ostatními od Vatikánu výhradní právo užívat papežùv image a protože Pepsi
Cola má svùj trh i u nás, ono se nás to dotýká. Uvažující lidé cítí nevyhnutelnou
potøebu zmìny. Náboženství dávalo životu pøesahující rozmìr, dokázalo pøiblížit
èlovìka s posvátným, ale v souèasnosti se rozplývá v dým.

Realita, skuteènost, nahlížena osobnì, mùže být nepøíjemnou desilusí. Co to
je, co má nahradit model spásné ekonomiky? Ekonomiky, která lidi vzájemnì
odcizuje, navozuje soupeøení, užívá manipulaci, ekonomika, kterou Wendel Berry
nazývá legalizovaným vandalstvím. Kam tedy duchovní prázdnota otevírá dveøe?

Otevírá dveøe do jiné reality. Ona je i jiná realita než ta kvantitativní
ekonomická, kterou nám povìtšinou vsugerovávají média. Je to realita kvalit. 

Loni v srpnu pøinesly Hospodáøské noviny èlánek o zjištìních britské
nadace New Economic Foundation, která pøišla s novým zjištìním. Vypracovala
“index š�astné planety”, který pomìøuje kvalitu života s jeho dopadem na životní
prostøedí. Cílem bylo zjistit, jak jsou lidé subjektivnì spokojeni se svým životem, a
analytici zkoumali ekologickou cenu toho štìstí. “Index š�astné planety” redukuje
ekonomiku na její absolutní základ, tj. kolik vynakládáme, to jsou zdroje; a co z
toho vzejde, tedy rùznì š�astné a rozdílnì dlouhé životy. Nadace se novì dívá na
ekonomiku, ve které jde o lidi a o planetu. Bohaté evropské národy a Amerièané se
cítí š�astní, ale jejich štìstí zatìžuje pøírodu 9x více než stejnì spokojený život lidí
na souostroví Vanuatu v Tichomoøí. Po Vanuatu na prvním místì pøekvapí Kuba
na 6. a Vietnam na 12. místì. Mezi prvními deseti bylo osm støedoamerických
zemí, ale o tìch nás média informují spíše s ohledem na jejich problémy, a ne na
jejich rozvinutou obèanskou spoleènost. To je úsudek anglického spisovatele Matta
Rendella, který tráví øadu mìsícù každým rokem v Kolumbii. Ta je na 2. pøíèce
indexu š�astné planety. Podle Rendella se život v Kolumbii vyznaèuje kromì
nejsilnìjší ekonomické stability v této oblasti citem pro rodinu a komunitu.
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Spiritualita tamìjších lidí je podle nìj intenzívní a hluboká, jejich každodenní úžas
nad nádherou pøírody je upøímný. V hodnocení 1 – 10 je tam index š�astné planety
1,3, v Èechách je 5, a ve Spojených státech je 9.

Je vidìt, že by nám, a tím “nám” myslím Evropany a Amerièany, prospìlo
oddìlit naše potøeby od našeho chtìní. Situace volá po zjednodušení života. Musím
vám øíci, že se obèas nemohu ubránit legraèní pøedstavì: Naše místo na globusu,
kterému naše civilizace urèila místo “nahoøe”, tíhou nadbyteèného zboží v našich
obchodech, zbyteèností v našich domácnostech a horami vyprodukovaných
odpadkù, pøeváží zemìkouli a “obrátí” ji vzhùru nohama. A my se ocitneme “dole”.

Potøebujeme, abychom žili více vìdomé, nezabarikádované životy. A kromì
toho se nebraòme nahlížet budoucnost novýma oèima, oèima nových možností.
Existuje kupøíkladu již pìknou øádku let svìtová organizace Fair Trade, která má
nyní i malou èeskou poboèku. Fair Trade, tedy spravedlivý obchod, je založen na
obchodní spolupráci pocházející z vcítìní.

Zisk není hlavním mottem obchodu s ménì ekonomicky rozvinutými
zemìmi, pracuje v nìm øada obchodníkù a prodavaèù a dalších lidí dobrovolnì,
aby výtìžek mohl jít zpátky tam, kde lidé pìstují kávu, kakao, kde lidé vyrábìjí
umìlecké pøedmìty a tamìjším výrobcùm to umožòuje investovat do hygieny,
vzdìlávání a rùzných dalších podobných programù prospìšných v jejich místì, pro
jejich lidi. Jsou instituce, které si na nákupu výrobkù Fair Trade zakládají, jako
kupøíkladu Nizozemský parlament, který používá výhradnì kávu Fair Trade.

Paradoxnì mùže tedy duchovní prázdnota otevírat dveøe do jiné reality
založené na úèasti èlovìka pocházející z vcítìní. Není tomu z hlediska historie tak
dávno, ještì v 16.století, pøi pokøes�anš�ování dobytých kontinentù, vydal papež
bulu, kterou blahosklonnì umožnil pùvodním obyvatelùm stát se køtem také lidmi.
Dnešní Evropan, vystavený zprávám o tom, jak je dopad jeho zpùsobu života pro
život na Zemi destruktivní, už se necítí tolik nadøazen. Také nepovažuje živá
stvoøení již tak èasto za “nižší” a pøírodu za “padlou” a uèí se brát i na nì a na ní
ohled. Koneènì znovu objevujeme to, co zùstalo pøírodním národùm vlastní, totiž
spojení s pøírodou, bez které vùbec nemùžeme existovat.

Jak doby naší evro-panské povýšenosti pomalu míjejí, vnímáme svoji
existenci spíše tak, že jsme vrženi do svìta, který si nevybíráme. Uèíme se v nìm v
dnešní dobì spíše porozumìt. Naštìstí máme moudré filozofy své doby, jako
kupøíkladu Levinase, který uèí, že vnímat druhé a jejich potøeby a podle toho
konat znamená, že bez druhého vlastnì neexistujeme. Druhý mne èiní tím, kým
jsem, druhý mi umožòuje moji vlastní svobodu. Tedy – jinými slovy – jak se dokáži
vztahovat k druhému, odhaluje moji podstatu. Protože je to ten druhý, kdo mi
umožòuje svobodnì se projevit, a vùèi nìmu vymezuji svoji vlastní svobodu ve
svém vlastním konání.

Žijeme ve zvláštní dobì. Máme o sobì tolik informací a díky médiím vidíme
své poèínání sice zprostøedkovanì, ale témìø v reálném èase. Vidíme tolik negací a
tak mùžeme na média nahlížet jako na zrcadlo, které pøedchozí generace nemìly.
Zrcadlo negací mùže mìnit naše východiska, náš postoj k životu a ke svìtu. Mùže,
pokud si uvìdomujeme, že zlo je lidský pojem, a že jsme jako bytosti obdarováni
božskými silami a prostøedky k nastolování dobra.

Kyvadlo bytí jsme pøíliš pøevážili na stranu rozumu. Dokázali jsme rozvinout
úžasné technologie, ale bez citu, bez vcítìní, je užíváme, jak ukazuje dnešní doba,
pøevážnì sobecky a bezohlednì vùèi veškeré existenci.  Kultivace lidského citu a
chápání, že božské je pøítomno absolutnì ve všem, se stává prioritou. Bylo to
donedávna považováno za výsadu mystikù, ale to proto, že jsme je vìtšinou
považovali za odtržené od reality.

Nicménì jejich vnímání posvátnosti života zaèínají lidé uplatòovat. Tady a
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teï. Roste soucit s ohroženými èi vymírajícími druhy rostlin a živoèichù, soucit s
naší planetou, roste soucit se strádajícími lidmi, a to je znakem objevování
lidských kvalit, božích obdarování, se kterými jsme sem na svìt pøišli. Kyvadlo bytí
se zaèíná vahou èinù, vycházejících z vcítìní, navracet ke svému støedu. Vìøme a
konejme tak, aby narùstala tato nová forma lásky, která èlovìka pøesahuje.
Konejme tak ve svìtì, pøedevším v tom svìtì, který nás bezprostøednì obklopuje a
mysleme pøitom na to, že to má dopad celosvìtový.

Thomas Merton, vážený trapistický mnich, øekl, že “žijeme v období nejvìtší
revoluce v historii, obrovském, spontánním povstání celé lidské rasy. . . .  není to
nìco co jsme si vybrali, ani to není nìco, èemu se mùžeme vyhnout.” Nejde o nic
menšího než osvobodit lidského ducha. Lidé žili vystaveni protikladùm v každé
dobì, ale jsme to my, kdo je vystaven jejich radikálním støetùm, jsme vystaveni
borcení tradièních struktur, jsme vystaveni chaosu, který z toho povstává, a záleží
na tom, co jsme otevøenými dveømi schopni uvidìt, a jak to, co vidíme, uchopíme.

Skuteènost záleží nejen na úhlu pohledu. Ten je prvotní. Skuteènost, a� tím
nazýváme cokoliv, se nám odhalí jedinì pøi našem aktivním spolupodílení na její
stavbì.
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