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motto:
Nejtìžší je cesta k tomu, co je nejblíž.  Nejtìžší je
složit píseò, jež je zcela prostá.  Poutník chodí od
cizích dveøí ke dveøím, aby nakonec dorazil k
vlastnímu prahu.  Èlovìk bloudí po svìtì, aby
nalezl, co je skryto v jeho srdci. 

     — Rabindranáth Thákur
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Když se mne zeptáte, kolikrát mi už byla položena
otázka, “co je to unitáøství?”, dozajista se nedopoèítám.
Slýchám tu otázku od náhodných pøíchozích i od tìch,
které do našeho spoleèenství zavedla potøeba nových
pøátelství, hledání zázemí, podpory v životì nebo touha po
duchovní inspiraci.  A další otázky vzápìtí samozøejmì
následují.  Tato skuteènost, ostatnì naprosto
pochopitelná, mne pøivedla na myšlenku shromáždit
nìkteré z tìch nejèastìjších otázek do pøehledné brožurky
a pokusit se na nì struènì odpovìdìt.

Tuto brožurku teï držíte v ruce.  Nevím, budou-li
pro Vás odpovìdi srozumitelné v dostateèné míøe, nebo
zda zvolené otázky jsou tìmi, které byste mi položili.  A už
vùbec nemám pochyb o tom, že mnoho dalších otázek
èlovìku snadno mùže vytanout na mysli, zamyslí-li se nad
tìmi zde popsanými.  Z tìchto dùvodù je snad zøejmé, že
tato brožurka chce být ze všeho nejvíce pøíspìvkem k
dalšímu dialogu.

Pøeji Vám pøíjemné ètení.

Petr Samojský
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Co je to unitáøství?
Historicky bylo unitáøství náboženství založené na pøesvìd-

èení, že Bùh je jediný a nikoliv trojjedinný, a že Ježíš se jako èlovìk
narodil i jako èlovìk zemøel.

V souèasnosti je unitáøství svobodomyslná víra, povzbuzující
èlovìka k sebereflexi i práci pro lepší svìt, nabízející inspiraci ke stá-
le pokraèujícímu hledání a nacházení hodnoty a duchovní hloubky
života.

Jaká je historie unitáøství?
Jako unitáøi nacházíme své koøeny už v dobách 16. století

jako jeden z reformaèních proudù.  Tehdy unitáøi, na rozdíl od ji-
ných køes•anských smìrù, trvali nejen na reformaci církevních prak-
tik a uèení, ale i na novém, objektivnìjším pøístupu k Bibli.  V té si
všimli, že napø. tradiènì pøijímaná teorie o Bohu ve tøech osobách
není podložena ani Biblí ani tradicí pùvodního køes•anství, a proto
tuto nauku odmítli.  Za své radikální názory byli tehdy pronásle-
dováni, ale pøesto v rùzných evropských zemích jejich centra zùstala.

V dobách pozdìjších se unitáøi nejen dále otevírali poznat-
kùm vìdy a výsledkùm lidského bádání vùbec, ale mnozí z nich do-
konce byli známými prùkopníky ve vìdních oborech, politice i spo-
leèenském životì.  Bìhem 20. století se mnoho unitáøských skupin
ve svìtì stalo liberálními do té míry, že se pøestaly identifikovat jako
køes•anské, aby se více otevøely a své èleny názorovì nesvazovaly.

Èím se souèasné èeské unitáøství liší od jiných náboženství?
V nìkterých ohledech je unitáøství podobné ostatním

náboženstvím.  Máme dávnou tradici, hrdiny a muèedníky, známé
prùkopnické osobnosti ve vìdì i jiných oblastech a máme i orga-
nizaèní systém pro své aktivity.  Nabízíme duchovní, teologické a fi-
losofické myšlenky a spisy, snažíme se pomoci èlovìku vést lepší
život v lásce, moudrosti, pokoøe a nadìji.

Mnohé náboženské proudy ale byly založeny na základì zje-
vení, zázraku nebo nadpøirozené zkušenosti.  Tyto události pak byly
interpretovány urèitým zpùsobem, prohlášeny jako pravdivé a pøed-
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loženy lidem k vìøení.  V unitáøství ctíme zkušenosti a názory i dáv-
ných tradic, ale nepøijímáme je nekriticky.  Pro nás není posvátné a
pravdivé to, co nìjaká autorita za pravdivé prohlásila, nýbrž to, co
jako pravdivé poznáme.  Z toho dùvodu nemáme žádné “vyznání
víry” ve smyslu kréda ani dogmata.  Nemáme ani žádnou knihu,
kterou bychom chápali jako jediné a jedineèné svaté písmo.  Pøi
našich shromáždìních používáme inspiraci z literatury, poezie nebo
i náboženských textù rùzných tradic a kultur, a• z minulosti nebo ze
souèasnosti.  Vážíme si každého zdroje a každého èlovìka, který
dokáže inspirovat, povzbudit, pøedat radost a moudrost.  Unitáøství
je náboženství založené na osobní svobodì pøesvìdèení a my podnì-
cujeme a inspirujeme naše èleny, aby následovali svou osobitou
duchovní cestu.

Respektování a rozvíjení plurality názorù, dùraz na toleranci
a snášenlivost jsou pravdìpodobnì jedním z nejzøetelnìjších znakù,
kterými se unitáøství liší od tradièních náboženství.

Nemáte-li “vyznání víry”, jste ve své víøe nìjak ujednoceni?
Máte-li na mysli sdílení konkrétních teologických a filozo-

fických názorù, nám jde spíš o jednotu v rùznosti.  Podobnì jako
èlenové rodiny mohou mít odlišné názory na rùzné vìci a pøesto
spolu žít v lásce, tak i my vytváøíme spoleèenství a nepøesvìdèujeme
jedni druhé o jedineènosti své cesty.  

Nás nesjednocuje následování kréda nebo identita odvozená
od dávných událostí a nauk, nýbrž chápání náboženství ve smyslu
stále pokraèujícího hledání a nacházení hodnoty, významu a du-
chovní hloubky života.   Spíš než specifická nauka, teorie èi systém
nás sjednocují principy víry.  Principy èeských unitáøù zní takto:

1.  Svoboda svìdomí a pøesvìdèení.

2.  Tolerance a porozumìní druhým.

3.  Používání kritického rozumu i v náboženství.

4.  Harmonický rozvoj osobnosti.

5.  Soucítìní, rovnost a spravedlnost v mezilidských vztazích.
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6.  Respektování hodnoty a dùstojnosti každého èlovìka.

7.  Pomoc druhým a sociální odpovìdnost.

8.  Úcta k životu a pøírodì.

9.  Demokratický zpùsob rozhodování.

Naše principy jistì poskytují dostatek možností, jak ve své
víøe mùžeme být ujednoceni.  V našem náboženství chceme vytváøet
živé, tvùrèí spoleèenství, které by šíøilo duševní zdraví, duchovní
rozvoj, radostný, tvùrèí život a soulad duší.

A víra v Boha, která je vlastní mnohým náboženstvím?
Mnoho unitáøù sdílí pøesvìdèení, že existuje øád vesmíru

pøesahující lidský rozmìr, jehož podstata mùže být rùznì nazývána
jako Nejvyšší skuteènost, Bùh, a podobnì.  Jsou mezi námi lidé,
kteøí vìøí v osobního Boha a• už podle køes•anské nebo jiné tradice,
jsou mezi námi lidé oddaní jógové praxi, kteøí o Bohu hovoøí ve
smyslu Upanišád, jsou mezi námi humanisté, agnostici i jiní lidé,
kteøí hovoøí radìji o èlovìku než o Bohu.  Vzhledem k tomu, že ctíme
svobodu víry a nemáme zavazující dogmata a krédo, nemùžeme na
tuto otázku dát paušální odpovìï.

Podobné odpovìdi se mi asi dostane, když se budu ptát, zda vìøíte
v reinkarnaci èi posmrtný život, na význam modlitby èi meditace,
na otázku spásy atd.?

Více èi ménì ano.  I když samozøejmì na každou z tìch otázek
mùžeme uvést, jaký je názor vìtšiny našich èlenù, pøece musíme
zdùraznit, že na zmínìné otázky nesdílíme jednotné odpovìdi.  Sho-
dujeme se však ve víøe, že každý èlovìk má integritu a schopnost
rozvíjet a žít svou víru takovým zpùsobem, který je pro nìj správný.

Vy se oznaèujete jako “náboženská spoleènost”.  Jak je to v souladu
s vaší názorovou otevøeností?

Jde o to, co si pøedstavujete pod slovem “náboženství”.  Pro
nìkoho být náboženský znamená chodit do urèité kostelní budovy,
klanìt se, meditovat nebo modlit se nìjakým zpùsobem, nebo vyzná-
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vat nìjaký soubor názorù.  Náboženství a duchovní cesta mohou mít
ovšem mnoho jiných významù a praktických náplní.  Jsem-li tvùrèí
nebo cítím-li pocit souvztažnosti se svìtem, je možno to chápat jako
náboženství.  Když pomáhám druhým, když se ptám svého svìdomí
jak žiju, když pøemýšlím kdo jsem jako živoucí bytost a obyvatel
zemì a co z toho plyne, i to je náboženství.  Ptám-li, jak žiju, i to je
náboženství.  Slovy N.F. Èapka: èlovìk, který øíká, že v Boha nevìøí,
ale stává se dennì lepším èlovìkem, je nábožnìjším, nežli èlovìk,
který se tøikrát dennì k Bohu modlí, ale lepším èlovìkem se nestává.

Nejde ani tak o to, v co kdo øíká že vìøí nebo nevìøí.  Slova
jsou pouze slova, jakkoliv ta jsou dùležitá pøi dialogu.  Jde hlavnì o
to, co èlovìk cítí a jak žije.  My nechceme diktovat lidem jak se
klanìt a jaké rituální modlitby odøíkávat.  My chceme èlovìka
inspirovat k práci na sobì a k práci pro lepší svìt.

Místo tradièního systému náboženské organizace, založené na
autoritativním direktivním øádu, hlásáte toleranci.  Má vaše
tolerance své meze?

Jistì.  Naše tolerance a snášenlivost rozhodnì nejsou bezbøe-
hé.  Výše již byly zmínìny  naše principy víry, které meze naší
tolerance poskytují.  Staèí si uvìdomit, jaký je opak tìchto principù,
aby bylo zøetelné, s èím se jako unitáøi nejsme ochotni smiøovat.
Napøíklad dogmatismus, nacionalismus, rasismus, homofobie a èer-
nobílé nazírání na svìt v našem spoleèenství místo nemají. 

Je pravda, že tolerance vyžaduje uznání relativity pravdy, lépe
øeèeno relativity pohledù na pravdu, a je možná až na urèitém stupni
duševního vývoje, kdy je èlovìk schopen žít s vìdomím víceznaènosti
reality.  Také ne každý je ochoten být tolerantním èlovìkem se všemi
následky.  Lidé se schopností tolerance se èasto stávají indivi-
dualisty, tøeba i v dùsledku konfliktù s netolerantním okolím.
Unitáøské spoleèenství se snaží svobodomyslným lidem poskytovat
zázemí a podporu.

Jaký je váš postoj k jiným organizovaným náboženstvím, jako je
napø. hinduismus, køes•anství, buddhismus, judaismus?

Jsme pøesvìdèeni, že moudrost je ve vìtšinì, pokud ne v kaž-
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dém ze svìtových náboženství.  Každé z nich je velmi cenné jako
urèitá výpovìï o našem svìtì, a tím, že jejich pøíslušníci v nich
nacházejí vedení pro svou cestu životem.  Na druhé stranì ale si kri-
ticky všímáme toho, jak jejich víra v nìkterých pøípadech vede k ne-
snášenlivosti, diskriminaci a sociální nespravedlnosti, nìkdy i na
základì povìr nebo pøedsudkù.  Uèíme se z nich, dobrým se inspi-
rujeme a nedobré odmítáme.

Kolik je na svìtì unitáøù?
V Evropì je unitáøù asi 115 000, na severoamerickém kon-

tinentu 165 000, a mnoho menších skupin je i v Jižní Americe, Asii,
Africe a Austrálii.

Jsou unitáøské instituce na svìtì spoleènì organizovány a mezi-
národnì zastøešeny?

Unitáøská spoleèenství v jednotlivých zemích jsou samostatné
a nezávislé celky.   Žádný mezinárodní zastøešující orgán unitáøi ne-
mají, nebo• to by bylo proti principùm svobodného vyznání a nezá-
vislosti.  Unitáøská spoleèenství spolu ovšem podle potøeby a mož-
ností spolupracují.  Na úrovni institucí unitáøi spolupracují v rámci
Mezinárodní rady unitáøù a univerzalistù (ICUU) a Mezinárodní
asociace pro náboženskou svobodu (IARF).  Na úrovni místních spo-
leèenství je také možná spolupráce.  Obce mají možnost najít si své
partnerské obce v zahranièí a vytvoøit si program spolupráce podle
svých potøeb.

Je èeské unitáøství osobitým duchovním proudem, nebo sem bylo
importováno ze zahranièí?

Jako èeští unitáøi své koøeny vidíme zejména v tradici
evropské reformace, ale jako organizované hnutí náš poèátek
vztahujeme k Norbertu Fabiánu Èapkovi (1870-1942), který položil
základy unitáøskému spoleèenství v tehdejším Èeskoslovensku ve
dvacátých letech minulého století.  Tehdy také byli èeští unitáøi re-
gistrováni státem.  Èeské unitáøství bylo od samotného poèátku
nezávislé na ostatních organizacích — jak ideovì, tak i organizaènì.
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Kdo byl N.F. Èapek, a co pro vás dnes znamená?
Už pøi svém pùvodním povolání jako baptistický kazatel byl

Èapek neúnavným badatelem na pùdì psychologie a duchovních
nauk.  Pro své názory, kritizující nesvobodu v dobách Rakouska-
Uherska, musel odcestovat do USA.  Do Èeskoslovenska se vrátil v
roce 1921, a pozdìji zde založil Spoleènost svobodného bratrství,
které položilo základy Náboženské spoleènosti èeských unitáøù
(NSÈU).

Èapek kladl dùraz na soulad víry a žití, pozitivní myšlení, a na
to, že víra nemá být v rozporu s rozumem.  Vìtšina jeho knih se
týkala otázek jak žít spokojený a duchovnì bohatý život.  Èapkovo
protifašistické smýšlení, se kterým se nijak neskrýval ani v dobì
okupace, se mu pozdìji stalo osudným.  Po falešném obvinìní,
navzdory tomu, že soud jej sprostil viny, byl Èapek odvezen do
koncentraèního tábora v Dachau a stal se obìtí nacistické zvùle.

Èapek, podobnì jako další unitáøští duchovní, je námi ctìn a
pamatován.  Jsme mu vdìèni za jeho myšlenky, v jeho dobì neob-
vykle pokrokové, které ani dnes neztratily svou platnost.  Èapek sám
zdùrazòoval, že unitáøství se musí stále vyvíjet, stále uèit z nových
poznatkù a zkušeností.  Proto ve srovnání s dobou Èapka je èeské
unitáøství dnes jiné ve svých dùrazech a úhlech pohledu, tak jako
bude nejspíš jiné v budoucnosti ve srovnání s dneškem.

Kde v Èeské republice unitáøi pùsobí?
V Èeské republice jsou unitáøské obce v rùzných mìstech.

Informace o našich obcích se dozvíte na internetových stránkách
NSÈU www.unitaria.cz .

Jaká je forma spolupráce mezi obcemi?
Obce spolu udržují kontakty a spolupracují na rùzných spo-

leèných projektech podle potøeby.  Jednou v roce se obce pros-
tøednictvím svých delegátù setkávají na Snìmu, který je vrcholným
orgánem NSÈU.  Z delegátù obcí jsou na Snìmu zvoleni èlenové
Správního sboru NSÈU, a tento správní sbor pak v prùbìhu roku
rozhoduje o potøebných záležitostech.
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Jaká je role duchovního v unitáøské obci?
Podobnì jako v jiných náboženstvích je unitáøský duchovní

rádcem, inspirátorem, organizátorem, sociálním pracovníkem a ú-
øedníkem v jedné osobì.  Na duchovního se mohou lidé obrátit v do-
bì životních tìžkostí èi pøi øešení svízelných osobních otázek, mohou
jej také požádat o poradenství pøed uzavøením manželství, vykonání
obøadu slavnosti zasnoubení, uvítání dítìte, svatebního obøadu,
výroèí nebo obnovení manželského slibu, smuteèního nebo vzpo-
mínkového obøadu a podobnì.

Kdo se mùže stát unitáøským duchovním, a kdo urèuje, ve které
obci bude duchovní pracovat?

Duchovním v unitáøském sboru se mùže stát ten, kdo má
mravní a duchovní zpùsobilost a osobní pøedpoklady k duchovnímu
vedení, je bezúhonný a dosáhl stanoveného vzdìlání, a  je po urèe-
nou dobu èlenem v nìkteré ze stávajících obcí.  Tradice èeského
unitáøství vychází z kongregaèního zøízení, kde jsou duchovní
demokraticky voleni obcemi.  Jejich roli jim žádná vnìjší autorita
neurèuje; ta je vìcí dohody mezi obcí a duchovním.

Mohou být duchovními také ženy?
Samozøejmì.  Unitáøi byli v Èeskoslovensku prvními, kteøí v

souladu se svým ideálem sociální spravedlnosti zvolili ženu jako
svou duchovní.

Jak jste v otázkách sociální spravedlnosti aktivní?
Naše spoleèenství poskytují vlastnì jakési veøejné fórum k

diskusi nìkterých ožehavých otázek sociální spravedlnosti.  Vítáme
mezi sebou kohokoliv bez ohledu na barvu pleti, sociální postavení,
sexuální orientaci nebo svìtový názor.  Mnoho jednotlivcù z našich
øad je aktivních v oblasti ekologie, ochrany pøírody atd.

Co jste jako unitáøi dìlali v dobách komunismu?
V tìch nelehkých dobách jsme byli kontrolováni vládou tak,

jako jiné církve a náboženské spoleènosti u nás.  Vzhledem k našim
principùm, jako je svoboda pøesvìdèení a podobnì, jsme však mohli

http://www.unitaria.cz.
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poøádat veøejné pøednášky o mnohých tématech, která jinak tehdejší
obèan tìžko jinde mohl slyšet, jako napøíklad o duchovních naukách
buddhismu, hinduismu a dalších náboženstvích, lidé u nás mohli
cvièit jógu a meditaci.  Na rozdíl od doby dnešní jsme se tehdy ne-
mohli svobodnì vyjadøovat k politickým názorùm ani poskytovat
fórum pro jejich diskusi.

Nabízíte èlenùm a veøejnosti kromì shromáždìní ještì jiné pro-
gramy?

V našich obcích lidé naleznou mnohé další programy podle
možností a potøeb, jako pøednášky, besedy, programy pro dìti a je-
jich rodièe, cvièení jógy a meditace, spoleèenské veèírky, výlety,
semináøe, koncerty, atd.  Všechny naše programy jsou pøístupné
veøejnosti a kdokoliv je vždy srdeènì vítán.

Jak je možné stát se èlenem?
Mùžete se stát èlenem v nìkteré z našich obcích NSÈU.

Kontakt na nì najdete na níže uvedené adrese. 

Kde mohu nalézt více informací o unitáøství?
Pokud byste se rádi dozvìdìli více o našich obcích, jejich

programech atd., podrobnosti naleznete na internetových stránkách
NSÈU www.unitaria.cz.  nebo na adrese našeho ústøedí:

NSÈU
Karlova 8

110 00 Praha 1
telefon: 222 221 049

email: unitaria@unitaria.cz

Mùžete si také prostudovat další informaèní letáky a brožury,
které vydává NSÈU i naše obce.  V nich je možno nalézt podrobné
informace jak o našich programech a èinnosti, tak i o unitáøských
náhledech na urèité otázky duchovního i praktického života.
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